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Федеральное государственное уч-
реждение «Поликлиника №3» 
Управления делами Президен-

та Российской Федерации – дипломант 
премии Правительства Российской Фе-
дерации в области качества (2008 год) – 
является современным многопрофиль-
ным амбулаторно-поликлиническим 
учреждением, располагающим широки-
ми возможностями по оказанию меди-
цинской помощи, лечению и реабилита-
ции прикрепленного контингента.
Этому способствуют наличие совре-
менного медицинского оборудования 
от ведущих мировых производителей 
медицинской техники, укомплектован-
ность высококвалифицированными 
специалистами, систематическое вне
дрение в практику передовых научных 
разработок и инновационных методов 
диагностики и лечения различных за-
болеваний, возможность привлечения 
консультантов – ведущих специалис-
тов Главного медицинского управления 
Управления делами Президента РФ по 
всем медицинским специальностям.
Поликлиника расположена в центре Мос-
квы в современном 10-этажном здании, 
отвечающем всем требованиям, предъ-
являемым к медицинским учреждениям 
VIP-уровня.
Здесь успешно функционируют 38 ле-
чебных и диагностических отделений 
и кабинетов, в которых оказывается 
специализированная медицинская по
мощь, включая и круглосуточную ско-
рую помощь. В поликлинике трудятся 
313 врачей и 465 средних медицинских 
работников, среди которых 7 заслужен-
ных врачей Российской Федерации, 
5 докторов и 45 кандидатов медицинс-
ких наук. Высшую и первую квалифика-
ционную категорию имеют 170 сотруд
ников. Кроме этого, в поликлинике 
работают 10 академиков и членов-кор-
респондентов различных обществен-
ных академий.
Поликлиника осуществляет медицинс-
кое обслуживание основного (бюджет-
ного) контингента и лиц, прикреплен-
ных страховыми компаниями по линии 
добровольного медицинского страхова-
ния, а также оказывает разовые платные 
медицинские услуги населению.
Авторитет поликлиники достаточно вы-
сок не только среди организаций и уч-

реждений федеральных органов госу-
дарственной власти, но и большинства 
страховых организаций Москвы и Мос-
ковской области, застрахованные кли-
енты которых являются нашими паци-
ентами.
Чем же привлекательна наша поликли-
ника для пациентов?
Прежде всего – это устойчиво высокие 
показатели среди лечебных учрежде-
ний Главного медицинского управления 
Управления делами Президента РФ по 
многим параметрам и критериям оцен-
ки работы медицинских учреждений.
Поликлиника располагает крупнейшей 
в Москве лечебно-диагностической ба-
зой. Уникальность структуры поликли-
ники характеризуется наличием, наряду 
с традиционным набором медицинских 
подразделений, штатных отделений: 
скорой медицинской помощи, сурдоло-
гии и слухопротезирования, радионук-
лидной диагностики, дневного (хирур-
гического) стационара, лаборатории 
коррекции зрения и оптики.
Ведущим звеном в работе поликлини-
ки является участковая терапевтическая 
служба. Врачи-терапевты ведут не толь-
ко прием пациентов, посещающих поли-
клинику по заболеваемости, но и актив-
ное наблюдение за больными на дому. 
Диспансерное обследование пациен-
тов проводится по специально разра-
ботанной программе, включающей не-
обходимый перечень диагностических 
обследований и осмотр профильных 
специалистов. Ежегодно по результатам 
диспансеризации выявляется более 80% 
вновь зарегистрированных заболеваний.
Эффективность лечения больных с ос-
трыми заболеваниями и обострения-
ми хронических во многом зависит от 
оказания своевременной квалифици-
рованной медицинской помощи на до-
госпитальном этапе. Эту задачу успеш-
но решает персонал отделения скорой 
помощи, имеющий возможность поль-
зоваться штатным современным авто-
транспортом, укомплектованным совре-
менным медицинским оборудованием 
и оснащением, позволяющим оказывать 
медицинскую помощь нашим пациен-
там в любой точке Москвы.
Персонал отделения сурдологии и слу-
хопротезирования обеспечивает паци-
ентов программируемыми слуховыми 
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Доктор медицинских наук, врач высшей квалифика-
ционной категории по специальности «организация 
здравоохранения и общественное здоровье, аку-
шерство и гинекология».
В 1986 году окончила Московский медико-стомато-
логический институт имени Н.А. Семашко по спе-
циальности «лечебное дело», получив диплом с от-
личием. В 1986–1988 годах продолжила обучение 
в аспирантуре по акушерству-гинекологии, также 
в ММСИ имени Н.А. Семашко. В 1998 году прошла 
обучение в Центре по контролю заболеваемости 
и профилактике заболеваний (CDC), Атланта, США.
С 1986 по 1990 год работала в ЦНИИ педиатрии и де-
тской хирургии МЗ РФ младшим научным сотруд-
ником отделения перинатологии. С 1990 по 2002 
год – в ЦНИИ организации и информатизации здра-
воохранения МЗ РФ ведущим, главным специалистом 
отделения управления и качества медицинской по-
мощи. Общий стаж работы – 23 года, последние 7 лет 
работает в ФГУ «Поликлиника №3»: с 2002 года заве-
дующей акушерско-гинекологическим отделением, 
а с середины 2009 года возглавила поликлинику.
Научная работа охватывает широкий круг проблем. 
Тема кандидатской диссертации – «Материнская смер-
тность в РФ и перспективы ее снижения» (1993 год). 
Докторская диссертация, защищенная в 1999 году, 
посвящена репродуктивному здоровью женщин РФ. 
С 2003 года – профессор по специальности «обще-
ственное здоровье и здравоохранение». Опублико-
вано более 80 научных работ в области организации 
здравоохранения и практической медицины. Кро-
ме того, имеет богатый международный опыт работы 
в области здравоохранения: 1998–2000 годы – эксперт 
ВОЗ в области перинатальной смертности и заболева-
емости, 2000–2003 годы – эксперт в проекте «Рефор-
мы здравоохранения по управлению и качеству меди-
цинской помощи» МЗ РФ, 2002–2004 годы – эксперт 
по вопросам профилактики распространения ВИЧ/
СПИД МЗ РФ. С 2006 года является экспертом ООН 
по вопросам качества оказания медицинской по-
мощи беженцам.
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Управления делами
Федерации

Достижения. Перспективы

Каковы же наши перспективы 
на ближайшие три года?
В соответствии с Концепци-
ей модернизации здравоохра-
нения в системе Управления 
делами Президента РФ на пе-
риод до 2012 года для коллек-
тива поликлиники основными 
приоритетными направлени-
ями дальнейшего совершенс-
твования являются:
• �обеспечение эффективно-

го планирования кадровых, 
финансовых и иных мате-
риальных и нематериаль-
ных ресурсов на основе ве-
домственных нормативов;

• �переоснащение лечебно-диа-
гностических подразделе-
ний высокотехнологичным 
оборудованием, аппарату-
рой и приборами;

• �внедрение в работу меди-
цинского персонала целевых 
ведомственных программ, 
унифицированных алгорит-
мов обследования пациен-
тов и лечения различных 
заболеваний;

• �создание Центра восстано-
вительной медицины для реа-
билитации больных с различ-
ной патологией, проведения 
оздоровительных меропри-
ятий пациентам с факто-
рами риска, реализации про-
граммы «Здоровый образ 
жизни»;

• �внедрение в работу персо-
нала системы управления 
качеством на основе стан-
дартов ИСО-9000 и новей-
ших информационных тех-
нологий.

аппаратами последнего поколения, осу-
ществляет своевременную диагности-
ку ранних форм сенсоневральной ту-
гоухости у пациентов и амбулаторное 
лечение этой патологии. Кроме этого, 
инженеры отделения изготовляют инди-
видуальные вкладыши к слуховым аппа-
ратам, способствуют адаптации пациен-
тов к их ношению.
Функционирование в поликлинике от-
деления радионуклидной диагностики 
позволяет врачам-специалистам полу-
чать достоверную информацию о фун-
кциональном состоянии органов и сис-
тем организма больного, недоступную 
таким прогрессивным методам иссле-
дования, как компьютерная томогра-
фия, магнитно-резонансная томография 
и УЗИ. Настоящие исследования широ-
ко используются нами применительно 
к пациентам с кардиологической, не-
фрологической, ангиологической, онко-
логической патологией и при некоторых 
других заболеваниях.
Наличие в поликлинике штатного днев-
ного (хирургического) стационара поз-
волило внедрить в практику работы 
стационарозамещающие технологии 
и расширить объем хирургической по-
мощи в амбулаторных условиях. Сегодня 
на базе дневного стационара специалис-
тами профильных отделений поликли-
ники выполняются операции широкого 
профиля: общехирургические, гинеколо-
гические, офтальмологические, прокто-
логические, урологические, пластичес-
кие и операции на лор-органах.
Персонал лаборатории контактной кор-
рекции зрения и оптики и обеспечивает 
пациентов, страдающих нарушениями 
остроты зрения различной этиологии, 
простыми и сложными очками совре-
менного дизайна и очковыми линзами 
передовых технологий.

В составе рентгеновского отделения фун-
кционируют кабинеты мультиспиральной 
компьютерной томографии, магнитно-ре-
зонансной томографии и компьютерной 
маммографии.
Стоматологическое, офтальмологичес-
кое, отоларингологическое и другие спе-
циализированные отделения и кабине-
ты оснащены современной аппаратурой 
последних поколений ведущих зарубеж-
ных фирм.
Высокая квалификация врачей-специа-
листов, владеющих новейшими методика-
ми, безусловно, способствует повышению 
качества диагностики различных заболе-
ваний, активному выявлению ранних ста-
дий болезни и факторов риска по основ-
ным неэпидемическим заболеваниям.
Руководство поликлиники уделяет боль-
шое внимание информационному обес-
печению работы его основных подраз-
делений. Внедрение информационных 
технологий в практику работы персона-
ла поликлиники продиктовано необ-
ходимостью обработки и скрупулезно-
го анализа большого массива данных 
медицинского, финансово-экономичес-
кого и хозяйственного характера, а так-
же формирования в рамках единого 
пространства поликлиники медицинс-
кой отчетности управленческого и феде-
рального значения.
В поликлинике проводится большая ра-
бота по улучшению сервисных услуг.
Ежегодно осуществляется поэтажный 
капитальный и косметический ремонт, 
благоустраивается территория поликли-
ники: озеленение, ремонт дорог, тротуа-
ров, автостоянки. Сотрудники поликли-
ники проводят большую маркетинговую 
и рекламную работу, информируя о предо-
ставляемых медицинских услугах в СМИ, 
создан и успешно продвигается сайт по-
ликлиники в Интернете.
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