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«КРЫЛАТСКОЕ»

В целях возрождения славных тради-
ций конькобежного спорта и в ка-
нун 115-летия конькобежного спор-

та в России правительством Москвы было 
принято решение о строительстве в Моск-
ве крытого конькобежного стадиона.
В 1998 году по постановлению правитель-
ства Москвы начались архитектурно-пла-
нировочные, изыскательские и проектные 
работы по созданию крытого конькобеж-
ного центра в Москве. Место, выбранное 
для строительства комплекса, – живопис-
ный столичный район Крылатское, ока-
залось логичным продолжением развития 
спортивной инфраструктуры олимпий-
ских объектов 1980 года в Москве: вело-
трека , гребного канала и др.
Непосредственно строительство нача-
лось в начале 2003 года и завершилось 
в сентябре 2004 года в рекордно корот-
кие для таких масштабов строительства 
сроки – 18 месяцев.
Так, 9 сентября 2004 года к олимпийс-
ким объектам 1980 года в Крылатском 
добавился и новый, первый в России су-
персовременный крытый конькобеж-
ный комплекс – Спортивный комплекс 
«Крылатское».

Уникальность спорткомплекса заключа-
ется в его универсальности. Здесь мож-
но проводить тренировки и соревно-
вания по всем 6 ледовым видам спорта: 
конькам, хоккею с шайбой и мячом, фи-
гурному катанию, керлингу и шорт-тре-
ку. Так как здание проектировалось пре-
жде всего для конькобежцев, ледовый 
дворец имеет очень необычную архитек-
турную конструкцию: трибуны здесь име-
ют смещенный «центр тяжести». 
Главные зрительские места расположе-
ны у прямой «старт-финиш», где обыч-
но происходит все самое интересное. 
Напротив и на виражах устроены малые 
трибуны, в том числе имеются места 
для лиц с ограниченными возможнос-

тями. Всего крытый стадион рассчитан 
на 7500 зрителей.
Кровля здания площадью 2,9 га удержи-
вается вантовой конструкцией, которая 
является уникальной для сооружений по-
добного типа.
Отличительная особенность Спортивно-
го комплекса «Крылатское» – охлаждае-
мая плита, состоящая из 5 секторов (конь-
кобежная дорожка, детская тренировочная 
дорожка с хоккейной площадкой, ледовый 
круг для отработки виражей и площадка 
для керлинга), на каждом из которых мо-
жет быть залит лед независимо от состоя-
ния и температурного режима остальных.

Впервые у плиты, в зоне расположения 
беговых дорожек, нет ни одного попереч-
ного шва, так как она выполнена из бето-
на на напрягающем цементе. Например, 
каток в г. Нагано (Япония) имеет несколь-
ко швов, а каждый шов поперек дорож-
ки – это место изменения температуры 
льда и вследствие этого мгновенной пере-
бивки ритма бега. 
Специалистами ледового дворца прово-
дятся научные исследования физико-меха-
нических свойств льда, создана и успешно 
применяется технология заливки высоко-
качественного массива спортивного льда 
обычной водопроводной водой с много-

ступенчатой очисткой, а также специаль-
ная технология лечения порезов и травм 
поверхности льда. Разработана и установ-
лена система частотного управления на-
сосной станцией хладоцентра. Для под-
держания необходимого микроклимата 
внутри арены в 2008 году проведена уни-
кальная модернизация технологической 
системы кондиционирования воздуха.
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Только за последние 2 года (2008–2009 го-
ды) результаты проведенных на арене 
Спортивного комплекса «Крылатское» со-
ревнований по конькобежному спорту сви-
детельствуют о высочайших скоростных 
качествах льда. Установлено 13 рекордов 
катка, из которых результат, показанный 
на дистанции 5 тыс. м Клаудией Пехштейн 
(Германия), является рекордом кубков ми-
ра, а также вторым результатом после абсо-
лютного мирового рекорда, а результат на 
дистанции 10 тыс. м, показанный Бобом де 
Йонгом, стал рекордом сезона.

За 8 месяцев со «дня 
рождения» аре-
на была призна-
на лауреатом глав-
ной архитектурной 
премии России 
«Зодчество-2004» 
и стала обладате-
лем Гран-при по ре-
зультатам конкурса 
«Спортивная ин-
дустрия России – 
2004».

За время своего функционирования 
спортивный комплекс успел принять ряд 
крупнейших соревнований по разным 
видам спорта. «Скороходы» выявляли 
здесь сильнейших на Европейских играх 
юниоров, этапах Кубка мира, Чемпиона-
тах России, Чемпионатах мира в класси-
ческом (2005 год) и спринтерском мно-
гоборье (2009 год).
Благодаря тренировкам на льду Спортив-
ного комплекса «Крылатское» впервые за 
12 лет затишья наши конькобежцы под-
нялись на олимпийский пьедестал в Ту-
рине, завоевав 3 медали – золото, сереб-
ро и бронзу.

Спортивный комплекс «Крылатское» стал 
крытой ареной для хоккея с мячом. Здесь 
проводятся международные и российские 
соревнования по русскому хоккею. Благо-
даря этому сборная России становилась 
многократным чемпионом мира и обла-
дателем Кубка мира.

В марте 2006 года состоялось открытие 
российского тура олимпийских чемпио-
нов Турина по фигурному катанию, соб-
равшее более 9 тыс. зрителей.
Спортивный комплекс «Крылатское» гос- 
теприимен не только для зимних видов 
спорта. За короткое время арена мо-
жет быть трансформирована для прове-
дения соревнований любого уровня по 
летним видам спорта. 
Именно здесь в ноябре 2004 года про-
изошло знаменательное для россий-
ского женского тенниса событие. На-
ша сборная впервые в своей истории 
выиграла неофициальный Чемпионат 
мира – Кубок федераций.

Уже трижды – 
в 2007, 2008 и 2009 
годах в здании ле-
дового дворца 
проходили Меж-
дународные иг-
ры экстремаль-
ных видов спорта 
«Adrenalin Games».

На ледовой арене Спортивного комп-
лекса «Крылатское» ежедневно прово-
дятся учебно-тренировочные занятия 
учащихся государственных образова-
тельных учреждений спортивной на-
правленности (более 680 детей и более 
150 ветеранов конькобежного спор-
та, являющихся основой для сборной 
Москвы и России), проводятся трени-
ровки детей разных возрастных катего-
рий по видам спорта: конькобежному, 
хоккею с мячом и фигурному ката-
нию. Тренируется училище олимпийс-
кого резерва – будущий резерв сборной 
команды России по конькобежному спор-
ту, юношеская сборная г. Москвы по хок-
кею с мячом.
Помимо профессионального спорта, 
Спортивный комплекс «Крылатское» 
открыт и для простых приверженцев 
здорового образа жизни. В выходные 
и праздничные дни, как днем, так и но-
чью здесь с большим успехом проходят 
массовые катания на коньках.
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