
С целью поддержки и развития 
физической культуры и спорта 
в 1998 году в Ярославле создана 

Федерация борьбы самбо – спорта, да­
ющего возможность воспитать сильное 
поколение, укрепить славу родной зем­
ли именами чемпионов – богатырей но­
вого тысячелетия.
История самбо в городе началась 
в 1960-х годах с секции при заводе «Ре­
зинтехника», организованной Алексан­
дром Алексашкиным, первым мастером 
спорта по самбо в Ярославле. Первые 
призеры чемпионатов России и Советс­
кого Союза воспитывались в небольшом 
зале, построенном руками самих спорт­
сменов, а затем – в новом спорткомп­
лексе «Каучук», где проводились пер­
венства России и универсиады.
После распада СCCР спортивные тра­
диции не были прерваны. Ярославские 
спортсмены занимались в новом сов­
ременном комплексе «Атлант» компа­
нии «Славнефть» – одном из лучших 
в России. Был создан Фонд поддержки 
самбо и дзюдо.
Сейчас в городе 10 залов для борьбы 
самбо, в которых занимается около 900 
человек. Очень важно, что продолжа­
ет сохраняться связь поколений. Так, на 
вновь организованный турнир на при­

зы Алексашкина при­
ехали 30 самбистов, 
затем – 70, а в прош­
лом году – уже 110.
В 2010 году участ­
никами стали 130 
человек. 2000 год 
стал знаковым для 
спортсменов и руко­
водителей Ярослав­
ля – была создана 

областная федерация самбо. Районные 
региональные секции объединились 
с координационным центром. В этом же 
году в Ярославле проведен первый «Гу­
бернаторский турнир» по самбо, став­
ший впоследствии ежегодным. Самбо 
развивается не только благодаря усили­
ям энтузиастов, но и при поддержке об­
ластных структур власти.
В 2002 году сформирована финансово-
экономическая модель развития сам­
бо в регионе:
• �создание попечительского совета 

и открытие фонда «Спарта»;

• �открытие новых залов для занятия 
борьбой;

• �формирование позитивного обще­
ственного мнения и имиджа самбо;

• �возвращение квалифицированных 
тренеров;

• �привлечение новых занимающихся.
Благодаря объединенным усилиям ру­
ководителей федерации и тренеров во­
зобновилась работа по физической 
подготовке с правоохранительными 
структурами. Это позволило провести 
на достойном уровне Чемпионат Рос­
сии среди сотрудников МВД в 2007 году. 

Владимир Сапожников стал чемпионом 
России среди сотрудников МВД, а также 
серебряным призером Кубка России.
Возродилось студенческое общество 
«Буревестник», которое проводит рабо­
ту с молодежью из учебных заведений 
города – политехнического, педагоги­
ческого и Демидовского университетов, 
медицинской академии. Студенческий 
чемпионат мира по самбо в 2008 году 
прошел именно в Ярославле. Наталья 
Кропанова, потомственная ярославская 
самбистка, выиграла бронзу.
Воспитанница спорткомплекса «Каучук» 
Екатерина Нуждина получила бронзо­
вую медаль на Кубке России и заняла 2-е 
место в общем зачете на этапах Кубка 
мира 2007 года.
В 2008 году на пост президента Феде­
рации борьбы самбо и дзюдо Ярослав­
ской области был избран и утвержден 
Владимир Слепцов. Под его руководс­
твом организован и проведен на высо­
чайшем уровне «Юбилейный турнир», 
посвященный 70-летию борьбы самбо. 
Кульминационным стал 2010 год. В ты­
сячелетний юбилей Ярославля мы про­
вели 60-й по счету Чемпионат России 
по борьбе самбо. Это событие стало луч­
шим подарком от Федерации самбо 
Ярославля и спортсменов со всей Рос­
сии замечательному городу на Волге.

Федерация Самбо 
Ярославской области

Первый заместитель мэра г. Ярославля

Владимир Витальевич Слепцов
Заместитель секретаря политического совета Яро­
славского отделения Всероссийской политической 
партии «Единая Россия». Вице-президент Всерос­
сийской федерации самбо. Член исполкома Всерос­
сийской федерации самбо. Президент Ярославской 
региональной общественной организации «Федера­
ция борьбы самбо и дзюдо».

Федерация Самбо Ярославской области

россия, 150014 ярославль, ул. рыбинская, д. 42/40
ТЕЛ.: (4852) 48 4488, 20 0361

президент Ярославской городской 

общественной организации 

«Федерация борьбы самбо»

Сергей Анатольевич Феоктистов
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